
 אישור מאמן מוסמך להשתתפות קטין במרוץ 

____________, ת.ז. ____________, מאמן/ת מוסמך/ת בעל/ת אני החתום/ה מטה, 

 :____________, מאשר/ת ומצהיר/ה בזאת כדלקמןתעודת הדרכה מטעם 

 ,____________ אני משמש/ת כמאמנו/ה האישי / מאמן/ת הקבוצה של הספורטאי/ת . 1
 ת.ז. ____________ )להלן: "הספורטאי/ת"( במסגרת מועדון/קבוצת 

____________. 

___  -הספורטאי/ת מתאמן/ת תחת הדרכתי ובהשגחתי באופן סדיר וקבוע למעלה מ . 2

 .חודשים/שנים

___  -במקצה ל מרוץ _________ידוע לי כי הספורטאי/ת מבקש/ת להשתתף ב . 3

 .___ק"מ, וכי גיל המינימום המותר להשתתפות במקצה זה על פי תקנון המרוץ הוא 

אני מצהיר/ה כי אני מכיר/ה היטב את היכולות הפיזיות, המנטליות והספורטיביות של   . 4

 .הספורטאי/ת

לאחר שבחנתי את דרישות המרוץ, תנאי המסלול והמאמץ הנדרש, הריני לאשר כי  . 5

הספורטאי/ת התכונן/ה והתאמן/ה כראוי לקראת מרחק זה, נמצא/ת בכושר גופני 

 .מתאים, ובעל/ת יכולת פיזית ומקצועית להשלים את המרוץ במלואו ובבטחה

לאור היכרותי המקצועית עימו/ה, אני מאשר/ת וממליץ/ה על השתתפותו/ה במרוץ  . 6

 .על אף גילו/ה הצעיר 

 ____________________ :שם המאמן/ת

 _______________ :מספר תעודת זהות

 ___________ :טלפון נייד ליצירת קשר

 ________________________ :חתימה + חותמת )אם יש( 

 ________________________ :תאריך

 


